Abstract

JTeilhabe am gesellschaftlichen Leben als Pradiktor von wahrgenommener

Gesundheit und Lebenszufriedenheit bei alteren Menschen.”

G. Metzner, E. Farin-Glattacker, ,LoChro Projektteam”

Gesundheitliche Probleme bei alteren Menschen, Beeintrachtigungen der Aktivitat und
Teilhabe sowie Lebensqualitét erweisen sich oftmals als assoziierte Faktoren. Im
vorliegenden Beitrag wird die Annahme geprift, dass sich bei alteren, multimorbiden
Menschen der wahrgenommene allgemeine Gesundheitszustand sowie die allgemeine
Lebenszufriedenheit durch Beeintrachtigungen der Teilnahme am gesellschaftlichen
Leben vorhersagen lassen. Analysen von 284 Teilnehmenden der ,LoChro”-Studie im

Alter ab 65 Jahren bestatigen diese Hypothese.



